
589180709

589127586

589186138

589180576

589185267

589155091

589183108

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

REPARADOR DE BICICLETAS 
E SIMILARES

OUTROS SUPERVISORES DE 
PESSOAL ADMINISTRATIVO

OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE

OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE

AGENTE IMOBILIÁRIO E 
GESTOR DE PROPRIEDADES

ENGENHEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
Técnico de Montagem de Cortinados para colocação de varões, calhas, 

estores de rolo, entre outros serviços relacionados com a atividade. Carta
de condução é requisito obrigatório. Dominio da lingua francesa e inglesa.

pretende-se profissional dinâmico, flexível e de fácil relacionamento 
pessoal.

MECÂNICO DE BICICLETAS COM APTIDÃO COMERCIAL PARA 
INTEGRAR LOJA DE VENDA, ALUGUER E REPARAÇÃO DE 
BICICLETAS. CONHECIMENTOS DE INGLÊS. METÓDICO, 

RESPEITADOR E COM VONTADE DE APRENDER.  UTILIZAÇÃO DE 
SOFTWARE SAGE DE FRONT OFFICE.

 ORGANIZAR, COORDENAR E DESENVOLVER ATIVIDADES DE 
ANIMAÇÃO DE CARÁCTER CULTURAL, EDUCATIVO, SOCIAL, 

LÚDICO E RECREATIVO COM OS IDOSOS QUE FREQUENTAM A 
ARPI.  COM CONHECIMENTOS D4E INFORMATICA

ANIMADOR SÓCIO CULTURAL FUNÇÕES INERENTES ÀS DE 
ANIMADOR SÓCIO CULTURAL, NA POPULAÇÃO IDOSA.  BOM 
RELACIONAMENTO INTER PESSOAL, ESPIRITO DE EQUIPA, 

DISPONIBILIDADE.
Gestor de Condomínios - Gerir um grupo de condomínios atribuido e 

resolver os problemas do dia-a-dia nesses condomínios.
Inspectores de instalações de elevação (ascensores, monta-cargas, 
escadas mecânicas e tapetes rolantes). Os inspectores têm de ser: 

engenheiros, obrigatoriamente inscritos na Ordem dos Engenheiros, das 
especialidades de Engenharia Mecânica ou de Engenharia Eletrotécnica 

ou engenheiros técnicos, obrigatoriamente inscritos na Ordem dos 
Engenheiros Técnicos, das especialidades de Engenharia Mecânica ou 

REQUISITOS
SINTRA

SINTRA

SINTRA

SINTRA

SINTRA

SINTRA

SINTRA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589138072

589183109

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
de Engenharia de Energia e de Sistemas de Potência. Os inspetores 

devem ter, no mínimo, dois anos de experiência na área das instalações 
de elevação, quer seja na instalação, manutenção ou inspeção. Enviar 

CV.
Técnico de manutenção geral na vertente de eletromecânica, com 

habilitações mínimas ao nível do ensino secundário, CET ou CTESP nas 
áreas de Manutenção Industrial e/ou Instalações Elétricas / 

eletromecânica. Experiência profissional mínima de 1 ano na função;  
Conhecimentos/experiência em baixa e média tensão; Inscrição na DGEG
(Preferencial); Disponibilidade para deslocações em Portugal Dinâmico, 
responsável e com facilidade de relacionamento interpessoal.  Principais 
Responsabilidades:  Preparar atividades de manutenção; Participar na 

elaboração de planos de manutenção preventiva;  Diagnosticar avarias;  
Executar atividades de manutenção corretiva, preventiva e condicionada; 

Inglês falado e escrito; Carta de condução de ligeiros; Interpretar 
desenhos, modelos e especificações técnicas;  Cumprir as 

recomendações especificadas nas Autorizações de Trabalho e nas 
normas de Segurança, Higiene e Ambiente.

Inspectores de instalações de elevação (ascensores, monta-cargas, 
escadas mecânicas e tapetes rolantes). Os inspectores têm de ser: 

engenheiros, obrigatoriamente inscritos na Ordem dos Engenheiros, das 
especialidades de Engenharia Mecânica ou de Engenharia Eletrotécnica 

ou engenheiros técnicos, obrigatoriamente inscritos na Ordem dos 
Engenheiros Técnicos, das especialidades de Engenharia Mecânica ou 

de Engenharia de Energia e de Sistemas de Potência. Os inspetores 
devem ter, no mínimo, dois anos de experiência na área das instalações 
de elevação, quer seja na instalação, manutenção ou inspeção. Enviar 

CV.

REQUISITOS

SINTRA

SINTRA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589175863

589166093

589186130

VETERINÁRIO

ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

ESTETICISTA

PROFISSÃO
Procuramos veterinários com forte sentido de responsabilidade e especial

gosto pelo atendimento ao domicilio.
Requisitos: - Curso Técnico Superior de Segurança no Trabalho - Nível 
VI (com Título profissional emitido pelo ACT válido) - Experiência como 

Técnico SST na construção civil e/ou indústria (Mínimo 2 anos); - 
Conhecimento da legislação portuguesa em SST; - Boa capacidade de 

comunicação, pró-actividade, organização e forte sentido de 
responsabilidade; - Bons conhecimentos de informática na óptica do 

utilizador; - Residência na zona de Lisboa, mas com disponibilidade para 
deslocações pontuais em Portugal Continental; - Carta de condução;   

Responsabilidades: - Elaboração e actualização da documentação 
relativa à SST e outra relacionada; - Assegurar o cumprimento da 

legislação aplicável em matéria de SST na empresa assim como em 
obras/indústria; - Implementação, avaliação e monitorização das 

actividades de prevenção e protecção contra riscos profissionais; - 
Promover a informação e a formação dos trabalhadores no âmbito da 

SST; - Tratamento de toda a documentação inerente aos trabalhadores, 
à empresa e subempreiteiros, assim como de equipamentos e máquinas; 
- Realizar o processo de investigação de acidentes, incidente e estudo 
dos respectivos indicadores;   Oferece-se: - Condições remuneratórias 

de acordo com experiência demonstrada; - Integração numa equipa 
jovem e dinâmica; - Formação contínua; - O salário pode ser ajustado 

conforme experiência demonstrada.
Pretendemos colaboradora alinhada com a nossa visão para atendimento
qualificado e individualizado, adaptado às características e necessidades 
dos nossos clientes. Colaboradora capaz de criar uma carteira de clientes

sustentável, com conhecimentos técnicos que garantam a satisfação e 
resultados no atendimento personalizado prestado.

REQUISITOS
SINTRA

SINTRA

SINTRA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589180843

589185672

589181499

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

OUTROS OPERADORES DE 
IMPRESSÃO

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

PROFISSÃO
OFICIAL DE ELETRICIDADE  - REALIZAR A MANUTENÇÃO 

PREVENTIVA E CORRETIVA EM INSTALAÇÕES DE QUADROS E 
DISTRIBUIDORES DE BAIXA E ALTA TENSÃO E EM COMANDOS 

ELÉTRICOS; - EXECUTAR A MONTAGEM E INSTALAÇÃO DE 
QUADROS ELÉTRICOS, SISTEMAS DE LUZES E CORRENTE, 

TOMADAS, DISJUNTORES E VERIFICAÇÃO DE BARRAMENTOS; - 
UTILIZAR EQUIPAMENTOS COMO: KITS DE FERRAMENTAS, 

CHAVES DINAMOMÉTRICAS, CHAVE DE PINOS, ALICATES, FACA 
DE ELETRICISTA, TESOURA DE CABOS, SERRAS, ETC¿

PARA SER RESPONSAVEL PELA IMPRESSÃO DE MATERIAIS 
GRAFICOS EM MAQUINA MODERNA;CONHECIMENTOA BASICO DE 
INFORMATICA, DISPONIBILIDADE DE HORARIO, APOIAR A EQUIPE 
DE ACABAMENTO GRAFICO EM DIVERSAS FUNÇÕES. A EMPRESA 
DARÁ TODA A FORMAÇÃO TECNICA NECESSARIA PARA CADA UMA

DAS FUNÇÕES, TANTO DE IMPRESSÃO COMO DE ACABAMENTO.
Somos uma empresa de contabilidade situada no Concelho de Sintra, e 

estamos a recrutar técnicos de contabilidade (m/f), em regime de full time:
 Funções gerais: - Recepção, organização, classificação e lançamento 

de documentos; - Conciliações bancárias e de terceiros; - 
Acompanhamento da carteira de clientes; - Processamento de salários; -

Trabalho administrativo;   Perfil: - Experiência em gabinete de 
contabilidade comprovada OU Licenciatura em Contabilidade; 

(preferencial) - Proatividade, dinamismo e flexibilidade; - Experiência em
Software SAGE; (preferencial) - Experiência em Contabilidade; IVA, 

Modelo 22, IES, Banco de Portugal; - Residentes do concelho de Sintra; 
(preferencial) - Disponibilidade para iniciar 09.02.2023;  Condições: - 

Vencimento base de acordo com a experiência demonstrada; - Local de 
trabalho: Galamares, Sintra;

REQUISITOS
SINTRA

SINTRA

SINTRA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589174296

589185637

589176138

589177621

589121948

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

FUMIGADOR E OUTROS 
CONTROLADORES, DE 

PRAGAS E ERVAS DANINHAS
FUMIGADOR E OUTROS 
CONTROLADORES, DE 

PRAGAS E ERVAS DANINHAS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

PROFISSÃO
AS  PRINCIPAIS TAREFAS PASSARÃO PELA RECEÇÃO, 

PREPARAÇÃO E EXPEDIÇÃO DE MERCADORIA DO ENTREPOSTO 
PARA A LOJA. TERÁS DE REALIZAR O MANUSEAMENTO DE CAIXAS

(CARGA PESADA), COM EVENTUAL RECURSO AO SISTEMA DE 
PREPARAÇÃO COM VOZ. EXISTE A POSSIBILIDADE DE 

TRABALHARES EM AMBIENTES DE TEMPERATURA CONTROLADA 
(POSITIVA E NEGATIVA). DEVERÁS GARANTIR A LIMPEZA E 

ORGANIZAÇÃO DO ESPAÇO E TAMBÉM DOS EQUIPAMENTOS DE 
TRABALHO. TERÁS AINDA DE ASSEGURAR O CONTROLO DE 

QUALIDADE DAS PALETES E DA MERCADORIA RECEBIDAS. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO REALIZAR A CANDIDATURA ATRAVÉS DO 
NOSSO FORMULÁRIO ONLINE E ANEXAR O CURRÍCULO ATRAVÉS 

DO LINK: HTTPS://JOBS.LIDL/JOB-INVITE/279795/
AUXILIAR DE ARMAZÉM. RECEÇÃO DE MERCADORIA, 

PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS, EMBALAMENTO E MANUTENÇÃO
DIÁRIO DO ARMAZEM;  LANÇAMENTO NO PROGRAMA DE GESTÃO 

DOS DOCUMENTOS INERENTES Á FUNÇÃO.
Procuramos um trabalhador que seja responsável, flexível, focado, 

integro, otimista, proativo, criativo, comunicativo e com uma boa 
capacidade de decisão.

Procuramos um trabalhador que seja responsável, flexível, focado, 
integro, otimista, proativo, criativo, comunicativo e com uma boa 

capacidade de decisão.
TÉCNICO DE MANUTENÇÃO DE ELEVADORES (M/F)  MANUTENÇÃO 
MENSAL DE ELEVADORES DA ROTA ATRIBUÍDA: ¿ TESTAR TODOS 

OS BOTÕES ¿ TESTAR SE PARA NOS ANDARES 
CORRESPONDENTES ¿ ANALISAR SE HÁ DESNÍVEL NA SAÍDA DOS 

ELEVADORES ¿ VERIFICAR O FUNCIONAMENTO DAS LUZES, 

REQUISITOS
SINTRA

SINTRA

SINTRA

SINTRA

SINTRA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589182783

589125647

589180841

589153565

ENCARREGADO DE LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

OPERADOR DE GRUAS, 
GUINDASTES E SIMILARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
ALARMES ¿ CONSERVAR: MANTER LIMPO (TER A CAPACIDADE DE 

ANALISAR DE FORMA A PASSAR A INFORMAÇÃO PARA OS 
RESPONSÁVEIS DO ESPAÇO) ¿ VERIFICAR O DESGASTE OU A 
NECESSIDADE DE TROCA DE ALGUMAS PEÇAS, DE FORMA A 

PROPOR A SUA TROCA (VENDA).
- Aptidão comercial - Gestão de Stocks - Organização - Trabalho por 
turnos - Viatura propria - Disponibilidade total  Valoriza-se candidatos 
com experiência em funções similares que tenham trabalhado em lojas 

do sector dos brinquedos, experiência em gestão de equipas e com gosto
e aptidão para atendimento ao público.

MOTORISTA PESADO PASSAGEIROS QUALIFICAÇÃO 
PROFISSIONAL - CARTA D + CAM E CQM

CONDUTOR/A MANOBRADOR/A EQUIP. INDUSTRIAIS III - 
MANOBRAR EQUIPAMENTOS ELEVATÓRIOS (GRUA-TORRE); - 

MANOBRAR EQUIPAMENTOS DE MOVIMENTAÇÃO DE TERRAS E 
TERRAPLANAGEM (RETROESCAVADORAS,GIRATÓRIAS, 

BULLDOZERS, ENTRE OUTROS);  - REALIZAR TRANSPORTE DE 
TERRAS, ESCAVAÇÕES E TRATAMENTO DE SOLOS; - ELEVAR 
EQUIPAMENTOS E MATÉRIAS-PRIMAS INERENTES Á OBRA; - 

TERÁ QUE POSSUIR CERTIFICADO DE MANOBRADOR DE 
MÁQUINAS INDUSTRIAIS.  NECESSÁRIO: CERTIFICADO DE 
HABILITAÇÃO DE MANOBRADOR DE EQUIPAMENTOS DE 

ELEVAÇÃO.
Os hotéis Vila Galé pretendem integrar na sua equipa um(a) 

Colaborador(a) de Quartos e Áreas.  A Vila Galé é o 2º maior grupo 
hoteleiro a nível nacional, em forte expansão e composto por 37 hotéis, 

27 em Portugal e 10 no Brasil. Apostamos no crescimento e 
desenvolvimento dos nossos colaboradores e equipas com eficiência, 

REQUISITOS

SINTRA

SINTRA

SINTRA

SINTRA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589183504

589185501

589178032
589180837

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

LAVADOR DE VEÍCULOS
CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

DE TOSCO

PROFISSÃO
espírito inovador, ambição, acessibilidade e simpatia.  Garantimos a 

qualidade dos nossos serviços, apostando na valorização dos nossos 
colaboradores, estando SEMPRE PERTO DE SI!  PRINCIPAIS 

FUNÇÕES: - Fazer a limpeza, arrumação e higienização de todos os 
espaços do hotel; - Atender aos pedidos pontuais dos clientes; - Realizar

e manter a organização dos materiais e espaços; - Cuidar de todo o 
fardamento do hotel.  O TEU PERFIL: - A tua formação e experiência 

passa por áreas de Housekeeping, limpeza e outros. - Adoras a ideia de 
proporcionar conforto aos nossos clientes e manter padrões altos de 
higiene dos nossos espaços. - Tens sempre um elevado sentido de 
responsabilidade e iniciativa, e um gosto especial por trabalhar em 

equipa. - Tens boa capacidade de comunicação, que será direcionada 
para clientes, colegas de outros departamentos. - Preocupas-te com a 
tua apresentação pessoal, és organizado(a), polivalente, proativo(a) e 

dinâmico(a). Tens também flexibilidade de horários. - És ambicioso(a) e 
sabes que este é o espaço certo para cresceres.

AS TAREFAS QUE O/A TRABALHOR/A IRÁ DESEMPENHAR SERÃO: 
AJUDAR A COZINHEIRA DA CASA DE SANT`ANA, SEMPRE QUE 

NECESSÁRIO E LIMPEZA DOS ESPAÇOS.

O candidato deverá presta auxílio no Centro de Apoio a Pessoas em 
situação de sem abrigo, realizando tarefas como limpeza, organização, e 

manutenção do espaço.

Metodico , organizado, responsável , discreto e responsável
CARPINTEIRO DE COFRAGEM 1ª - EXECUTAR TRABALHOS DE 

CARPINTARIA ESPECIALMENTE NA EXECUÇÃO E MONTAGEM DE 
ESTRUTURAS DE MADEIRA EM MOLDES PARA FUNDIR BETÃO; - 

REQUISITOS

SINTRA

SINTRA

SINTRA
SINTRA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2023-02-07Serviço de Emprego de Sintra        7         /        8         



589170000

589135992

589140936

589182754

AGRICULTOR E 
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DE CULTURAS AGRÍCOLAS 
MISTAS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
APLICAR PAINÉIS METÁLICOS E OUTRAS ESTRUTURAS 
INERENTES À CONSTRUÇÃO; - REALIZAR TRABALHOS 

ESPECIALIZADOS EM FERRO E BETÃO EM ESTADO BRUTO OU 
MACIÇO; - UTILIZAR EQUIPAMENTOS COMO: PRUMO, VARÕES, 

GRAMPOS, TENSORES, CASTANHETAS, FIXADORES, ETC¿
Pretendemos um profissional que coordene e execute trabalhos de 

preparação de solo, rega, plantação e tratamento fitossanitário de cultura 
de vinhas e apanha de uvas. Assim como, cuidar das instalações, 

máquinas e equipamentos agricolas.
A Cooperativa Agrícola de Sintra está a recrutar um mecânico de 

motociclos e pequenas máquinas agrícolas com motor a quatro tempos.  
Funções:  - Reparação e manutenção de máquinas agrícolas,  - 

Recepção de todo o material que dá entrada para a secção de peças e 
para a oficina, nomeadamente máquinas e peças das sua representadas,

bem como material dos seus associados/clientes para reparação,  - 
Permanente organização da secção de peças, realização de encomendas
e venda directa ao balcão;  - Pretende-se pessoa dinâmica, simpática no

atendimento, com boa formação cívica e profissional nesta área e, 
preferencialmente, com alguma experiência.

Responsabilidades:- Efetuar pintura a líquido; pintura a pó sobre 
alumínio, chapa galvanizada ou ferro.- Efetuar a pintura de Madeira e  

Lacagem; Requisitos:- Experiência anterior a nível industrial de pintura a 
líquido; pintura a pó sobre alumínio, chapa galvanizada ou ferro;- 

Escolaridade mínima obrigatória;- Forte sentido de responsabilidade e 
organização;- Residência na zona de Sintra (preferencial);

profissional com capacidade para reparar e substituir peças de carroçaria 
, para trabalhar  em equipa

REQUISITOS

SINTRA

SINTRA

SINTRA

SINTRA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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