FERIAS DESPORTIVAS EM SINTRA — VERAO 2023 - Normas de Participagéo

1) O Programa “Férias Desportivas em Sintra — Verdo 2023” é aberto a todas as criancas e jovens do Concelho de Sintra, inseridos em
grupos ou a titulo individual;

2) Os interessados em participar nas atividades, quer a titulo individual quer em grupo — ATLs/ InstituicGes/Associacdes, devem
proceder ao preenchimento dos formularios préprios em www.cm-sintra.pt e submeté-los no final do preenchimento até ao dia

10 de abril — grupos, e 1 de maio — individuais; os dias das atividades e respetivos locais encontram-se disponiveis no calendario em

anexo.

3) As atividades sao todas gratuitas.

4) As atividades destinam-se a criancas com mais de 5 anos.

5) S6 se realizardo as atividades com o nimero minimo de participantes, que sera definido de acordo com as caracteristicas de cada
modalidade;

6) Nos casos em que se verifique um nimero excessivo de inscri¢cdes, sera dada prioridade a data de entrada na Divisdo de Desporto.

7) Os participantes inseridos em grupos formais, deverao estar cobertos pelo seguro de acidentes pessoais da Instituicdo /
Associacao.

8) O seguro dos participantes individuais é da responsabilidade da autarquia, sendo ativado apds confirmagao de inscrigao.

9) As criancas inscritas a titulo individual poderdo participar desde que acompanhadas por um adulto.

10) Todos os participantes deverao utilizar roupa e calcado desportivo e levar consigo agua.
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