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589189514 MOTORISTA DE VEICULOS SINTRA MOTORISTA DE PESADO SEMI-REBOQUES MOTORISTA SEMI-
PESADOS DE MERCADORIAS REBOQUE C+E E CAM CONDUZIR SEMI REBOQUES E ENGATAR E
DESENGATAR GALERAS. SEGURO ACIDENTES PESSOAIS DE
TRABALHO; CLAUSULA 61, 410,12, COMP/SALARIAL 16,75¢,
SUB.NOTURNO + 83,77;, P.ALMOCO
589210693 REPRESENTANTE SINTRA Procuramos pessoa dindmica para reforcar a equipa comercial da
COMERCIAL empresa, nomeadamente ao nivel da promogéo junto de prescritores

(arquitetos, designers, etc.) e angariagdo de projetos. Localizacdo: Péro
Pinheiro (base de escritorio, armazém). Zona de atuagéo: Portugal (maior
foco na zona de Lisboa). Reportando ao responsavel comercial e do
estabelecimento, o profissional a recrutar terd como principais fungées e
responsabilidades: - Promover e divulgar os produtos e marcas da
empresa junto dos diferentes mercados-alvo de interesse,
nomeadamente prescritores (arquitetos, projetistas, designers de
interiores, etc.): visitas, reunides, acompanhamento e reporte continuos -
Estabelecer e criar relages de proximidade profissional e confiancga junto
dos decisores e intervenientes relevantes do negécio - Angariar clientes,
prospects, leads e contactos de interesse para 0 negécio a que a
empresa se dedica - Concretizar vendas e aumentar o volume de vendas
da empresa - Apoiar a concretizacado da estratégia comercial da empresa
Oferece-se: - Emprego estavel numa empresa consolidada e em
crescimento - Contrato a tempo inteiro - Bom ambiente de trabalho -
Integracdo imediata na empresa - Remuneracéo dependente do valor do
candidato Perfil: - Capacidade e gosto por vender e acompanhar clientes
- Fortes competéncias de autonomia, proatividade, resiliéncia e
dinamismo - Perfil empdtico, de escuta ativa, com excelentes
capacidades de relacionamento interpessoal e de comunicacgéo (oral e
escrita) - Forte orientacdo para as vendas e para o cliente - Perfil
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responsavel, com boa capacidade de organizagéo e planeamento - 12°
ano - Bons conhecimentos de Microsoft Office na ética do utilizador
(nivel intermédio) - Fluente em portugués - Bons conhecimentos de
inglés (falado e escrito) - Carta de conducdo Preferencialmente com: -
Experiéncia em funcdo equivalente - Formacdo em gestéo de clientes,
promocédo comercial, técnicas de vendas
589153931 DIRETOR E GERENTE DE SINTRA Os hotéis Vila Galé pretendem integrar na sua equipa um(a) Diretor(a) de

F&B. PRINCIPAIS FUNCOES: - Responsavel por planear e
supervisionar todas as atividades da area de A&B; - Garantir a
conformidade da oferta e satisfagdo do cliente de acordo com os
standards da Vila Galé (personalizagéo e qualidade do servigo e
produtos, gestdo de reclamacdes) - Assegurar o cumprimento de regras
e procedimentos por parte das equipas de A&B de forma a manter o nivel
de servico e standard Vila Galé - Aumentar a taxa de captacéo de
couverts e a rentabilidade das areas de A&B - Assegurar o cumprimento
das normas de HACCP em todas as areas de A&B; - Acompanhar os
KPIl¢ s dos departamentos A&B com objetivo de melhorar o seu
desempenho O TEU PERFIL - A tua formac&o e experiéncia passa por
areas de Restauracao e Bar, Servico a mesa ou similares; - O teu foco é
garantir que o cliente tem a melhor experiéncia gastrondmica; - Tens
aptiddes na area da lideranca, gostas de transmitir o teu conhecimento e
tens um dom natural para gerir e formar equipas, tendo sempre um
elevado sentido de responsabilidade; - Tens a capacidade de resolucéo
de conflitos e problemas internos. Consegues trabalhar sob presséo, gerir
custos, prazos e horéarios de acordo com as necessidades: - Tens boa
capacidade de comunicacgédo, que serd direcionada para clientes e
colegas de outros departamentos, assim como fortes conhecimentos de
normas de HACCP; - Tens um gosto e talento especial direcionado para
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as vendas; - Es fluente em mais do que uma lingua; - Preocupas-te com
o planeamento, controlo e liderar faz parte do te
589191632 EDUCADOR DE INFANCIA SINTRA Experiéncia em Creche (n&o obrigatorio) Ser assiduo e pontual Proativo
Gostar de criancas Gostar de trabalhar em equipa

589213901 CONTABILISTA, AUDITOR, SINTRA Licenciatura em Contabilidade, Gestéo ou Economia conhecimentos de

REVISOR OFICIAL DE CONTAS Ingés e / ou espanhol Utilizador avancado de Microsoft office Organizado
E SIMILARES Espirito equipa Motivado

589199874 ANALISTA EM GESTAO E SINTRA Necessitamos de um(a) candidato(a) com conhecimento em Tecnologias,

ORGANIZACAO em qualquer vertente mas sobretudo com formagdo complementar em

Gestao (de Projetos ou outra) que possa efetuar Analise de Aplicages,
Processos e apoie a Implementacdo de Aplicacdes efetuando a respetiva

Gestéo de Projeto.
589198871 OUTROS ANALISTAS E SINTRA Ter qualificagdo académica em Analise e Desenvolvimento de Aplicacdes
PROGRAMADORES, DE (requisito obrigatdrio)
SOFTWARE E APLICACOES
589213971 FISIOTERAPEUTA SINTRA Gestéo de carteira de clientes/doentes; - Desenvolvimento de capacidade
de organizacéo e otimizacao do trabalho; - Aplicagdo de técnicas de
Fisioterapia apreendidas a contexto trabalho; - Gestéo de Equipa; -
Contacto com o cliente.
589207504 COZINHEIRO SINTRA PREPARAR REFEICOES, COZINHAR REFEICOES, LIMPAR E
HIGIENIZAR COZINHA. LOCAL: LAR DA TERRUGEM - ESTR. DE A-
DO-PIPO 8 A 14, 2705-869 TERRUGEM
589210099 COZINHEIRO SINTRA - PREPARAR E CONFECIONAR REFEICOES E PRATOS LIGEIROS; -

EMPRATAR E GUARNECER OS PRATOS COZINHADOS; -

PREPARAR O PEIXE, OS LEGUMES E AS CARNES E PROCEDER A

EXECUGAO DAS OPERACOES CULINARIAS; - FAZER A REPOSICAO

DOS PRODUTOS E MATERIAS-PRIMAS SEMPRE QUE NECESSARIO
E NOMEADAMENTE NOS SERVICOS DE BUFFET; - PLANEAR E
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CONTROLAR A PRODUCAO ALIMENTAR EVITANDO ROTURAS OU
PRODUCAO EXCESSIVA,; - LIMPAR A COZINHA, DOS UTENSILIOS E
DEMAIS EQUIPAMENTOS; - CUMPRIMENTO DE HACCP
589209605 EMPREGADO DE MESA SINTRA Empregado de mesa
589210097 EMPREGADO DE MESA SINTRA FUN(;AO: - PROCEDER AO ACOLHIMENTO E ATENDIMENTO DOS
CLIENTES; - EFETUAR O SERVICO DE MESA E BUFFET; -
PROCEDER A LIMPEZA E ARRUMA(;AO DAS SALAS E DAS MESAS.
PERFIL: - BOA APRESENTA(;AO; - BOA EXPRESSAO ORAL E
GOSTO PELO CONTACTO COM O PUBLICO; - EXPERIENCIA COMO
EMPREGADO DE MESA; - CONHECIMENTO EM INGLES.
589208397 EMPREGADO DE BAR SINTRA Precisamos de uma pessoa com experiéncia em cafetaria e atendimento
ao publico, apesar de sermos um posto de abastecimento trabalhamos
muito com a parte da cafetaria
589208093 ELETRICISTA DE SINTRA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE ELETRICISTA.
CONSTRUCOES E SIMILARES
589180827 OUTROS TRABALHADORES SINTRA INDUSTRIA FARMACEUTICA DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR

NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA

POR TURNOS; PERFIL COMPORTAMENTAL RESPONSAVEL,
METICULOSO E COM ATENCAO AO DETALHE; VIATURA PROPRIA
OU RESIDENCIA PROXIMA DAS INSTALACOES DO CLIENTE;
EXPERIENCIA ANTERIOR EM INDUSTRIA FARMACEUTICA, EM
FUNCOES IDENTICAS/SIMILARES; O PREPARADOR TECNICO
ACOMPANHA AS VARIAS OPERACOES DE FABRICO, EXECUTA
TAREFAS DE PESAGEM E/OU CONFERENCIA DE PESO DE
MATERIAS PRIMAS COMPONENTES DA FORMULA FARMACEUTICA
OU EQUIPARADA A FABRICAR, MISTURA-AS E MANIPULA-AS
SEGUNDO ESPECIFICACOES TECNICAS ATE A OBTENGAO DAS
VARIAS FORMAS FARMACEUTICAS (PROCESSOS DE PESAGEM,
GRANULACAO, COMPRESSAO, REVESTIMENTO). ENTRE OUTRAS
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FUNGCOES. REMUNERAGAO ILIQUIDA MENSAL: VARIA ENTRE OS
760¢, A 1000¢,

589181195

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

SINTRA

OPERADOR(A) DE SUPERMERCADO TAREFAS DE RECEGAO,
ARMAZENAMENTO, EMBALAGEM, REPOSICAO E EXPOSICAO DOS
PRODUTOS, REALIZACAO DO INVENTARIO DE LOJA,
CONSERVACAO E MANUTENCAO DE TODO O ESPACO,
REPORCIONAR A MELHOR EXPERIENCIA AO CLIENTE EM LOJA.
APTIDOES E COMPETENCIAS PESSOAIS: GOSTO PELO
ATENDIMENTO AO PUBLICO, GOSTO PELO TRABALHO EN EQUIPA.
MOTIVACAO PARA APRENDER E DOMINAR VARIOS POSTOS;
CAPACIDADE DE ANALISE DE DADOS E RELATORIOS,
COMPETENCIAS NA UTILIZACAO DE FERRAMENTAS
TECNOLOGICAS (CAIXAS E PEDIDOS EM SECCOES; CAPACIDADE
DE REALIZAR "ESFORCOS FISICOS" (REPOSICAO). REQUISITOS: -
ESCOLARIDADE MININA OBRIGATORIA REFERENTE AO ANO DE
NASCIMENTO - VALORIZA-SE EXPERIENCIA EM TRABALHO AO
PUBLICO (2 ANOS) - DISPONIBILIDADE PARA FORMACAO NA ZONA
NORTE

589209756

SERRALHEIRO DE MOLDES,
CUNHOS, CORTANTES E
SIMILARES

SINTRA

Experiéncia profissional; Conhecimento de corte, quinagem e soldadura
de chapa fina; Sentido de responsabilidade, assiduo e pontual.

589187332

REGULADOR E OPERADOR
DE MAQUINAS-
FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMERICO COMPUTORIZADO
PARA TRABALHAR METAIS

SINTRA

A Galucho é lider do mercado de equipamentos agricolas e de transporte
em Portugal, e procuramos desenvolver solugdes eficientes e apostar na
inovacao e na qualidade, porque juntos fazemos maquinas para a vida.
#juntosfazemosmaquinasparaavida E nossa missdo continuar a liderar e
a crescer, e queremos reforgcar a nossa equipa. Estamos a procura de um
Operador de Fresadora CNC (m/f), para as nossas instalacées em S&o
Jodo das Lampas. O SEU DESAFIO: - Preparacao, regulacéo e
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operacao de Fresadora CNC ou Centro de maquinacdo CNC,; -
Cumprimento das normas em vigor na empresa relativamente a
gualidade, ambiente e seguranca e higiene no trabalho. O CANDIDATO
IDEAL: - Habilitagdes literarias minimas ao nivel do 9° ano de
escolaridade; - Formacéao profissional na area de maquinagédo CNC; -
Experiéncia profissional anterior em maquinacdo CNC; - Experiéncia
profissional anterior na industria metalomecanica; - Conhecimentos em
linguagem de programacédo FANUC (preferencial); - Conhecimentos
béasicos de manutenc¢do de maquinas; - Capacidade de trabalho em
equipa, dinamismo e sentido de responsabilidade. Procuramos pessoas
que vivam 0s nossos valores, e por isso se for, dindmico, dedicado,
organizado e empatico, e tiver espirito de equipa, autonomia e
capacidade de adaptacao, temos a certeza de que ira fazer a diferencga.
PORQUE SOMOS A MELHOR ESCOLHA Teré a possibilidade de
integrar uma empresa portuguesa, com mais de 100 anos de historia.
Oferecemos uma compensacao adequada as suas responsabilidades,
bem como uma perspetiva de desenvolvimento de carreira e estabilidade,
e ainda um conjunto de beneficios associados a salde e bem-estar,
disponibilizamos as refeicdes no nosso refeitorio, e uma rede de
vantagens e descontos em diversos parceiros. Por fim, porque queremos
contribuir para um equilibrio positivo entre a vida pessoal e profissional,
temos em vigor horérios de trabalho que possibilitam uma melhor
integracdo das nossas pessoas.




