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589189514 MOTORISTA DE VEICULOS SINTRA MOTORISTA DE PESADO SEMI-REBOQUES MOTORISTA SEMI-
PESADOS DE MERCADORIAS REBOQUE C+E E CAM CONDUZIR SEMI REBOQUES E ENGATAR E
DESENGATAR GALERAS. SEGURO ACIDENTES PESSOAIS DE
TRABALHO; CLAUSULA 61, 410,12, COMP/SALARIAL 16,75¢,
SUB.NOTURNO + 83,77;, P.ALMOCO
589206269 SECRETARIO SINTRA Responsabilidades: Apoiar e prestar suporte a Projetos / atividades
ADMINISTRATIVO E transversais & empresa. Tratar, coordenar e reservar viagens das Areas -
EXECUTIVO

preparacéo e agenda de reunifes, visitas a representadas, feiras,
aquisicao de bilhetes, reserva de hotéis sempre que necessario Criar
pedidos de compra em SAP Gerir Acordos Comerciais com Hotéis,
Agéncias de Viagem, Rent-a-Car bem como elaboracdo de mapa dos
Hotéis e divulgacao interna. Gerir e tratar correspondéncia/agendas;
marcacao reunides. Atender chamadas telefnicas internas e externas e
efetuar a sua respetiva triagem e conducéo. Preparar e coordenar
reunifes internas e com entidades terceiras (elaborar/coordenar
documentacdo, contactos, organizacao logistica, etc) Realizar traducbes
ou fazer a ponte com parceiros de acordo com as necessidades das
areas. Gerir o Economato e impressos para a area administrativa.
Organizar e gerir arquivo. Organizar e colaborar em eventos da empresa
- seminarios, feiras, comemoragées (Jubileu da empresa, dos
Colaboradores) Natal, e outros eventos de cariz social em que a empresa
participa. Conferir as despesas de viagens, preparar/contabilizar e
encaminhar para pagamento. Suportar a gestdo de toda informacéo
necessaria para a gestao de frota da empresa. Colaborar com a area de
Responsabilidade Social nas diferentes atividades realizadas. Garantir o
cumprimento das normas de seguranca e salde no trabalho definidas
pela empresa, nomeadamente na prevencéo de acidentes, na atuagéo
em caso de emergéncia e na utilizacdo adequada dos EPIs. Garantir o
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cumprimento das regras estabelecidas pela empresa relativamente a
gualidade e ao ambiente. Requisitos: 12° ano ou nivel académico inferior
com experiéncia profissional comprovada Inglés avangado Rigor
Orientacdo a Resultados Inovacdo Trabalho em Equipa Adaptabilidade
Atencéo ao Detalhe Relacionamento Interpessoal Responsabilidade
Confidencialidade

589212280

SECRETARIO
ADMINISTRATIVO E
EXECUTIVO

SINTRA Gestao de Conflitos em relagdo aos Clientes. Dominio dos trés niveis

(estratégico, tatico e operacional), e habilidade para assessorar 0s
centros decisérios em gestao de condominios. Utilizagéo de raciocinio
I6gico, critico e analitico, para interpretar e encaminhar situagées e
relacdes organizacionais. Coordenar e organizar procedimentos de
trabalhos administrativos, para a gestédo da area de condominios.
Capacidade de interpretar e lidar com modelos de gestdo. Desenvolver
expressao e comunicagdo compativeis com o exercicio profissional,
inclusive nos processos de negociagcdo e nas comunicacdes
interpessoais ou intergrupais. Gerenciar as informacdes e os inter-
relacionamentos profissionais, com foco na gestdo de resultados.
Dominar e otimizar os instrumentos tecnoldgicos visando a eficacia na
utilizac&o e operacionalizacdo. Recetividade para o trabalho em equipe,
na busca da sinergia. Fornecer apoio logistico, disponibilizando
informacdes e alternativas para decisfes dos centros decisdrios.

589210693

REPRESENTANTE
COMERCIAL

SINTRA Procuramos pessoa dinamica para reforgar a equipa comercial da

empresa, nhomeadamente ao nivel da promogéo junto de prescritores
(arquitetos, designers, etc.) e angariacé@o de projetos. Localizacéo: Péro
Pinheiro (base de escritorio, armazém). Zona de atuagéo: Portugal (maior
foco na zona de Lisboa). Reportando ao responsavel comercial e do
estabelecimento, o profissional a recrutar terd como principais fungées e
responsabilidades: - Promover e divulgar os produtos e marcas da
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empresa junto dos diferentes mercados-alvo de interesse,
nomeadamente prescritores (arquitetos, projetistas, designers de
interiores, etc.): visitas, reunides, acompanhamento e reporte continuos -
Estabelecer e criar relagbes de proximidade profissional e confiancga junto
dos decisores e intervenientes relevantes do negécio - Angariar clientes,
prospects, leads e contactos de interesse para 0 negécio a que a
empresa se dedica - Concretizar vendas e aumentar o volume de vendas
da empresa - Apoiar a concretizacdo da estratégia comercial da empresa
Oferece-se: - Emprego estavel numa empresa consolidada e em
crescimento - Contrato a tempo inteiro - Bom ambiente de trabalho -
Integracdo imediata na empresa - Remuneracéo dependente do valor do
candidato Perfil: - Capacidade e gosto por vender e acompanhar clientes
- Fortes competéncias de autonomia, proatividade, resiliéncia e
dinamismo - Perfil empético, de escuta ativa, com excelentes
capacidades de relacionamento interpessoal e de comunicacéo (oral e
escrita) - Forte orientacdo para as vendas e para o cliente - Peffil
responsavel, com boa capacidade de organizagéo e planeamento - 12°
ano - Bons conhecimentos de Microsoft Office na ¢tica do utilizador
(nivel intermédio) - Fluente em portugués - Bons conhecimentos de
inglés (falado e escrito) - Carta de conducao Preferencialmente com: -
Experiéncia em funcao equivalente - Formagdo em gestao de clientes,
promoc¢édo comercial, técnicas de vendas

589153931 DIRETOR E GERENTE DE
RESTAURACAO
(RESTAURANTES E
SIMILARES)

SINTRA

Os hotéis Vila Galé pretendem integrar na sua equipa um(a) Diretor(a) de
F&B. PRINCIPAIS FUNCOES: - Responsavel por planear e
supervisionar todas as atividades da area de A&B; - Garantir a
conformidade da oferta e satisfagdo do cliente de acordo com os
standards da Vila Galé (personalizagéo e qualidade do servigo e
produtos, gestdo de reclamacdes) - Assegurar o cumprimento de regras
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e procedimentos por parte das equipas de A&B de forma a manter o nivel
de servico e standard Vila Galé - Aumentar a taxa de captacéo de
couverts e a rentabilidade das areas de A&B - Assegurar o cumprimento
das normas de HACCP em todas as areas de A&B; - Acompanhar os
KPIl¢ s dos departamentos A&B com objetivo de melhorar o seu
desempenho O TEU PERFIL - A tua formacéo e experiéncia passa por
areas de Restauracao e Bar, Servico a mesa ou similares; - O teu foco é
garantir que o cliente tem a melhor experiéncia gastrondmica; - Tens
aptiddes na area da lideranca, gostas de transmitir o teu conhecimento e
tens um dom natural para gerir e formar equipas, tendo sempre um
elevado sentido de responsabilidade; - Tens a capacidade de resolucao
de conflitos e problemas internos. Consegues trabalhar sob presséo, gerir
custos, prazos e horéarios de acordo com as necessidades: - Tens boa
capacidade de comunicacgédo, que serd direcionada para clientes e
colegas de outros departamentos, assim como fortes conhecimentos de
normas de HACCP; - Tens um gosto e talento especial direcionado para
as vendas; - Es fluente em mais do que uma lingua; - Preocupas-te com

0 planeamento, controlo e liderar faz parte do te

589191632 EDUCADOR DE INFANCIA SINTRA

Experiéncia em Creche (ndo obrigatério) Ser assiduo e pontual Proativo
Gostar de criancas Gostar de trabalhar em equipa

589215648 ESPECIALISTA EM VENDAS SINTRA
DE TECNOLOGIAS DE
INFORMACAO E
COMUNICACAO (TIC)

Area de atividade: Consultor na area do Desporto Descri¢do das funcdes:
Implementacao de Estratégia, consultoria e planeamento em marketing e
comunicacao de ERP ligado ao Desporto Planeamento e gestéo de
campanhas e de eventos Gerir carteira de Clientes, conhecendo as
necessidades de cada Cliente, promovendo solugfes, incentivando
Vendas recorrentes, garantindo a fidelizacdo dos mesmos; Postura
proactiva e competitiva, identificando novas oportunidades de negdcio,
garantindo o cumprimento dos objetivos; Aplicar as estratégias definidas,
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fornecer informacéo relevante ao Responsavel de Vendas sobre a
adesdo dos seus Clientes as mesmas e sugerindo melhorias continuas.
Requisitos/Perfil: Preferéncia formagéo na area do Desporto; Elevada
Auto motivacdo, autoconfianca e profissionalismo; Elevado sentido de
organizacéo e responsabilidade; Boa capacidade de trabalhar sob
presséo e resolucao de situactes; Elevado sentido de iniciativa e
dinamismo; Elevada capacidade de comunicacao verbal e escrita; Bons
conhecimentos de informéatica, na 6ptica do utilizador (Word, Excel e
ferramentas de CRM); Apresentacédo cuidada.

589215649

OUTROS ANALISTAS E
PROGRAMADORES, DE
SOFTWARE E APLICACOES

SINTRA

Para o cargo, séo requeridos os seguintes conhecimentos: Capacidade
de administrar os Sistemas Informéticos dos Clientes ao nivel de:
Grandes conhecimentos em Servidores Web, Windows I1IS; Base de
Dados de Suporte as aplicagcdes SQL; Instalagao, configuragéo e
manutencéo dos servicos: web, DNS, FTP. Aplicagbes ERP; Aplicacbes
CRM; Capacidade de prestar aconselhamento técnico aos clientes;
Preferimos candidatos que apresentem: Experiencia/Formacdo em
administragdo de sistemas web (windows based 11S) Minimo 12° ano de
Escolaridade; Capacidade Técnica e de Aprendizagem; Disponibilidade;
Oferecemos: Admisséo imediata; Remuneracao compativel com os
conhecimentos e experiéncia apresentados; Integracdo em equipa
dindmica; Excelentes condi¢cbes de trabalho;

589213971

FISIOTERAPEUTA

SINTRA

Gestéo de carteira de clientes/doentes; - Desenvolvimento de capacidade
de organizacéo e otimizacao do trabalho; - Aplicagdo de técnicas de
Fisioterapia apreendidas a contexto trabalho; - Gestéo de Equipa; -

Contacto com o cliente.

589210099

COZINHEIRO

SINTRA

- PREPARAR E CONFECIONAR REFEICOES E PRATOS LIGEIROS; -
EMPRATAR E GUARNECER OS PRATOS COZINHADQS,; -
PREPARAR O PEIXE, OS LEGUMES E AS CARNES E PROCEDER A
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EXECUCAO DAS OPERACOES CULINARIAS; - FAZER A REPOSICAO
DOS PRODUTOS E MATERIAS-PRIMAS SEMPRE QUE NECESSARIO
E NOMEADAMENTE NOS SERVICOS DE BUFFET; - PLANEAR E
CONTROLAR A PRODUCAO ALIMENTAR EVITANDO ROTURAS OU
PRODUGCAO EXCESSIVA,; - LIMPAR A COZINHA, DOS UTENSILIOS E
DEMAIS EQUIPAMENTOS; - CUMPRIMENTO DE HACCP
589210097 EMPREGADO DE MESA SINTRA FUNCAO: - PROCEDER AO ACOLHIMENTO E ATENDIMENTO DOS
CLIENTES; - EFETUAR O SERVICO DE MESA E BUFFET; -
PROCEDER A LIMPEZA E ARRUMAGCAO DAS SALAS E DAS MESAS.
PERFIL: - BOA APRESENTACAO; - BOA EXPRESSAO ORAL E
GOSTO PELO CONTACTO COM O PUBLICO; - EXPERIENCIA COMO
EMPREGADO DE MESA; - CONHECIMENTO EM INGLES.
589208397 EMPREGADO DE BAR SINTRA Precisamos de uma pessoa com experiéncia em cafetaria e atendimento
ao publico, apesar de sermos um posto de abastecimento trabalhamos
muito com a parte da cafetaria
589210413 OUTROS TRABALHADORES SINTRA Categoria: Cortador de Guilhotina OffsetCom experiénciaMaquinas:
RELACIONADOS COM O Guilhotina Wohlenberg 115 (LAMINAS TUNGSTENIO)Guilhotina
ACABAMENTO DA Guowang K 78 CD GUILHOTINA POLAR N115 AUTOMATICA
IMPRESSAO
589208093 ELETRICISTA DE SINTRA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE ELETRICISTA.
CONSTRUCOES E SIMILARES
589215103 OPERADOR DE SINTRA _Dinamica, Responsavel, pontual
CONTABILIDADE E
ESCRITURACAO COMERCIAL
589195628 OPERADOR DE MAQUINAS SINTRA ACABADOR TODO O TRABALHO ENVOLVIDO EM CORTAR, POLIR

OU BUJARDAR E ACABAR MARMORE E GRANITO. ESPECIALMENTE
COM EXPERIENCIA EM TRABALHO DE ACABAMENTO DE PEDRA E
COLAGENS. EXPERIENCIA EM MONTAR BANCADAS DE COZINHA.
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EXPERIENCIA EM MANUBRAR PONTE ROLANTE E EMPILHADOR.
589180827 OUTROS TRABALHADORES SINTRA INDUSTRIA FARMACEUTICA DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR
NAO QUALIFICADOS DA POR TURNOS; PERFIL COMPORTAMENTAL RESPONSAVEL,
INDUSTRIA METICULOSO E COM ATENCAO AO DETALHE; VIATURA PROPRIA
TRANSFORMADORA OU RESIDENCIA PROXIMA DAS INSTALACOES DO CLIENTE;
EXPERIENCIA ANTERIOR EM INDUSTRIA FARMACEUTICA, EM
FUNCOES IDENTICAS/SIMILARES; O PREPARADOR TECNICO
ACOMPANHA AS VARIAS OPERACOES DE FABRICO, EXECUTA
TAREFAS DE PESAGEM E/OU CONFERENCIA DE PESO DE
MATERIAS PRIMAS COMPONENTES DA FORMULA FARMACEUTICA
OU EQUIPARADA A FABRICAR, MISTURA-AS E MANIPULA-AS
SEGUNDO ESPECIFICACOES TECNICAS ATE A OBTENCAO DAS
VARIAS FORMAS FARMACEUTICAS (PROCESSOS DE PESAGEM,
GRANULACAO, COMPRESSAO, REVESTIMENTO). ENTRE OUTRAS
FUNCOES. REMUNERACAO ILIQUIDA MENSAL: VARIA ENTRE OS
760¢, A 1000,
589208407 OUTROS TRABALHADORES SINTRA Trabalhador para desenvolvimento de trabalho de corte e polimento na
NAO QUALIFICADOS DA area dos marmores e granitos
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
589181195 VENDEDOR EM LOJA SINTRA

(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR(A) DE SUPERMERCADO TAREFAS DE RECEGAO,
ARMAZENAMENTO, EMBALAGEM, REPOSICAO E EXPOSIGCAO DOS
PRODUTOS, REALIZAGAO DO INVENTARIO DE LOJA,
CONSERVAGAO E MANUTENGCAO DE TODO O ESPACO,
REPORCIONAR A MELHOR EXPERIENCIA AO CLIENTE EM LOJA.
APTIDOES E COMPETENCIAS PESSOAIS: GOSTO PELO
ATENDIMENTO AO PUBLICO, GOSTO PELO TRABALHO EN EQUIPA.
MOTIVACAO PARA APRENDER E DOMINAR VARIOS POSTOS;




28 OFERTAS DE EMPREGO ) |

Unidade Emissora:

Data de Emissao N.° de Folhas
Servico de Emprego de Sintra 2023-06-14 8 / 10
CAPACIDADE DE ANALISE DE DADOS E RELATORIOS,
COMPETENCIAS NA UTILIZACAO DE FERRAMENTAS
TECNOLOGICAS (CAIXAS E PEDIDOS EM SECCOES; CAPACIDADE
DE REALIZAR "ESFORCOS FISICOS" (REPOSICAO). REQUISITOS: -
ESCOLARIDADE MININA OBRIGATORIA REFERENTE AO ANO DE
NASCIMENTO - VALORIZA-SE EXPERIENCIA EM TRABALHO AO
PUBLICO (2 ANOS) - DISPONIBILIDADE PARA FORMACAO NA ZONA
NORTE
589215671 TRABALHADOR NAO SINTRA Com gosto de trabalhar em equipa, no exterior e que goste de plantas.
QUALIFICADO DA
FLORICULTURAE
HORTICULTURA
589209757 AGRICULTOR E SINTRA A NECESSIDADE DE CONTRATACAO DE UM TRABALHADOR PARA
TRABALHADOR QUALIFICADO CONDUGCAO DE TRATOR, OU SEJA TRATORISTA, ASSIM COMO, A
DE CULTURAS AGRICOLAS MANUTENCAO DE INSTALACOES, MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
MISTAS AGRICOLAS, BEM COMO, AJUDA NOS TRABALHOS DA VINHA E
ADEGA . ESTA NECESSIDADE SURGE, PORQUE GERALMENTE, O
SECTOR AGRICOLA, NOMEADAMENTE A CULTURA DO VINHO E UM
DOS SECTORES COM MAIOR EXPRESSAO SAZONAL, ASSOCIADO
A TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS E CONSEQUENTEMENTE
LIGADOS A SITUACOES DE PRECARIEDADE. ORA O NOSSO
OBJETIVO E CRIAR UM POSTO DE TRABALHO, QUE RESULTE EM
TERMOS DE QUALIDADE DE TRABALHO E SATISFACAO PARA AS
DUAS PARTES.
589209756 SERRALHEIRO DE MOLDES, SINTRA Experiéncia profissional; Conhecimento de corte, quinagem e soldadura
CUNHOS, CORTANTES E de chapa fina; Sentido de responsabilidade, assiduo e pontual.
SIMILARES
589187332 REGULADOR E OPERADOR SINTRA

A Galucho é lider do mercado de equipamentos agricolas e de transporte
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DE MAQUINAS-
FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMERICO COMPUTORIZADO

PARA TRABALHAR METAIS

em Portugal, e procuramos desenvolver solucdes eficientes e apostar na
inovacao e na qualidade, porque juntos fazemos maquinas para a vida.
#juntosfazemosmaquinasparaavida E nossa misséo continuar a liderar e
a crescer, e queremos reforgar a nossa equipa. Estamos a procura de um
Operador de Fresadora CNC (m/f), para as nossas instalacfes em S&o
Jodo das Lampas. O SEU DESAFIO: - Preparacéo, regulagéo e
operacéo de Fresadora CNC ou Centro de maquinacdo CNC,; -
Cumprimento das normas em vigor na empresa relativamente a
gualidade, ambiente e seguranca e higiene no trabalho. O CANDIDATO
IDEAL: - Habilitagdes literarias minimas ao nivel do 9° ano de
escolaridade; - Formacéo profissional na area de maquinagédo CNC; -
Experiéncia profissional anterior em maquinacdo CNC; - Experiéncia
profissional anterior na industria metalomecanica; - Conhecimentos em
linguagem de programacé@o FANUC (preferencial); - Conhecimentos
basicos de manutencgdo de maquinas; - Capacidade de trabalho em
equipa, dinamismo e sentido de responsabilidade. Procuramos pessoas
que vivam 0s nossos valores, e por isso se for, dindmico, dedicado,
organizado e empdtico, e tiver espirito de equipa, autonomia e
capacidade de adaptacdo, temos a certeza de que ir4 fazer a diferencga.
PORQUE SOMOS A MELHOR ESCOLHA Ter4 a possibilidade de
integrar uma empresa portuguesa, com mais de 100 anos de historia.
Oferecemos uma compensacao adequada as suas responsabilidades,
bem como uma perspetiva de desenvolvimento de carreira e estabilidade,
e ainda um conjunto de beneficios associados a salde e bem-estar,
disponibilizamos as refeicdes no nosso refeitorio, e uma rede de
vantagens e descontos em diversos parceiros. Por fim, porque queremos
contribuir para um equilibrio positivo entre a vida pessoal e profissional,
temos em vigor hordrios de trabalho gue possibilitam uma melhor
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integracdo das nossas pessoas.

589215650 PINTOR DE CONSTRUCOES SINTRA Para a area de Remodelacdes Pintor (de interiores e exteriores) com
Alguma Experiéncia, Sério e Cumpridor. Locais de trabalho: Varge
Mondar, Albarrague




